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Mermaid — Flux LAS 1-3

*Depuis 2024 : 2 candidatures max (PASS+LAS comptées ensemble) [S15].




01 — Philosophie de la réforme 2020 : PASS vs LAS

Numerus clausus (1971-2020) = plafond national décrété. Numerus apertus (2020-2025) = objectif
minimum local fixé par université + ARS, territorialisation [S8][S9]. Loi Neuder 18 juin 2025 le
supprime progressivement : chaque fac pourra accueillir autant qu’elle peut former (+3 700
médecins/an visés), car ~1 500 Francais partent étudier a I’étranger faute de places [S9].

Chiffre clé audité : 9 571 places médecine en 2019 - 11 341 en 2022 (+18,5%) - ~12 000 en
2025 (+25%) — objectif 16 000 en 2027 (+67%) [S9].

CRITERE

Invariant Logopoios : LAS exige I'excellence dans deux champs simultanés. “Dans certaines
facs, la majeure pese méme plus lourd que la mineure” [S1].




02 — Architecture L1 - L3 (de la Terminale au MMOPK)

» Inscription : Parcoursup, vceu “Licence — option Acces Santé”. 60 ECTS a valider + mineure
santé (10-12 ECTS). Si mineure non validée, candidature MMOP non décomptée [S4].

e Cours mineure : e-learning asynchrone Moodle + TD présentiel samedi matin / mardi soir
(Toulouse) [S12] ou full distanciel (UVSQ) [S4].

» Validation : 60 ECTS premiere session incluant mineure, sans compensation mineure/majeure
(Lille) [S1].

* Phases : 1) validation majeure+mineure, 2) candidature MMOP, 3) premier groupe (écrits), 4)
second groupe (oraux 35% du rang final a Paris Cité) [S2].

Attention Toulouse : “La L.AS ne se redouble pas” [S12]. Lille : validation 60 ECTS session

initiale obligatoire.

e PASS non-admis mais validé (=60 ECTS) — réorientation automatique en LAS2 dans la
discipline de la mineure PASS (ex: Droit) [S1].

» LAS1 non-admis mais validée — poursuite LAS2, peut présenter sa seconde candidature
(interclassé L2/L3) [S4].

e Contenu mineure si non validée en L1 : UE1/UE2 (Lyon Math) [S3] ou 6 UE UVSQ [S4].

» Derniere candidature possible (2e au total). Aucune équivalence mineure possible [S2].

o A Lyon : LAS3 = spécialisation parcours (Biochimie, Génétique, Droit privé, etc.) [S11].

» Débouché si échec : poursuite Master disciplinaire (ex: Master Mathématiques Biologie Médecine
a Lyon) [S3] ou passerelles (IFSI, kiné, orthophonie).

03 — La Mineure Santé décortiquée (le 20% qui fait tout)



12 ECTS, 4 UE autonomes x 3 ECTS, 9 disciplines, identiques L1-L3, aucune équivalence
[S2][S6] :

INTITULE ECUE (ELEMENTS) MODALITES P. CITE

Exams : second semestre, 2 sessions, classement par groupes de licences (Sciences / SHS /

Langues) et par niveau [S2]. Rang final = 0,65 x rang écrit (S1 bloc fondamental) + 0,35 x

rang oral [S2].

UNIVERSITE VOLUME STRUCTURATION DETAIL




UNIVERSITE VOLUME STRUCTURATION DETAIL

Enseignement clé : ne pas mémoriser une maquette, mais interroger la scolarité UFR avant
Parcoursup — “chaque formation organise ses enseignements selon des modalités qui leur sont
propres” [S6].

04 — Les Majeures disciplinaires LAS (catalogue audité
2025-26)

Méthode Logopoios : chaque fiche = Badge couleur + ECTS S1/S2 + Pourquoi choisir / Profil
idéal / Piege / Débouché licence / Avantage MMOPK

CATEGORIE LAS LES PLUS OFFERTES POIDS NATIONAL ESTIME [S1]




CATEGORIE LAS LES PLUS OFFERTES POIDS NATIONAL ESTIME [S1]

e Mentions L1 : Portail BG2S (Lyon) - L2 Sci. Vie - L3 Biochimie / Génétique / Microbio / Physio
animale / Neuro / Bioinfo [S11]

e Bordeaux : LAS SdV autonome [S16]

» Intérét santé : recouvrements max avec mineure (biochimie, bio cell) -» charge cognitive
moindre.

* Profil : Bac Général SVT + Physique-Chimie. Mention B/TB 50% a Lyon Sciences Santé [S16].

» Piege : volume TP énorme — ne pas sous-estimer ED + mineure le soir.

» Débouché si échec MMOP : Master Biologie Santé, ingénieur biotech, prof SVT.

e Offres : Lyon 3 Droit [S11], Bordeaux LAS Droit [S16], Inalco Droit [S5].

e Contenu : Droit civil, constitutionnel, méthodo dissertation — trés autonome (lectures).

» Avantage MMOP : oral 35% valorise rhétorique SHS ; droit de la santé = storytelling puissant.

» Piege : “Si tu détestes le droit, ne prends pas LAS Droit juste parce qu’elle a réputation facile”
[S1].

» Bordeaux LAS Psycho [S16], Toulouse en convention, Paris Cité SHS.
e Contenu : Psycho clinique, cognitive, stats, entretien.
» Avantage : hyper-complémentaire médecine (relation patient), plan B psychologue / RH.

e Lyon 1 STAPS 12-23 : APAS, Education Motricité, Entrainement, Management [S11]
¢ Toulouse STAPS 4 parcours [S12] idem.
» Ildéal si : kinésithérapie visée —» continuum sport-santé.

» Bordeaux, Paris Cité Eco-Gestion [S6], Toulouse.
* Débouché : management santé, industrie pharma.



e Lyon 1 Portail PCSI - L2 Physique/Chimie/EEEA/Mécanique [S11] - L3 idem.
* Toulouse : Chimie, EEEA, Maths, Mécanique [S12]
e Profil : scientifique pur, bases solides — mais exige maths sup.

» Paris Cité : SHS groupe [S6], Bordeaux Montaigne LAS Philo [S16], Inalco LLCER.
» Paradoxe : moins de recouvrement scientifique = plus de travail mineure, mais tres faible
concurrence interne + profil atypique valorisé a I'oral SHS.

* 60 places, 3446 candidats, rang dernier admis 1322 (38% acces) [S16] — ultra-sélective.

Contenu : anat fonctionnelle, physiopatho, pharma, imagerie.

Regle d’or Parcoursup (audit) : “Choisis une LAS dans une discipline ou tu excelles et qui

t'intéresse” [S1] — un 15 en Droit vaut mieux qu’un 11 en SdV.

05 — Sélection MMOPK : numerus apertus & 2nd groupe

MEDECINE (2E ANNEE) MMOP TOTAL SOURCE




France 2025-26 : ~15 000 places MMOP exposées (26 facs, 13 régions, carte interactive
Antemed) [S15].

Exemple territorial — Lyon 2026 [S9] : Lyon Est 275 places PASS médecine (total 550 avec LAS),
Lyon Sud 200 (total 400) — taux réussite PASS Lyon 27%.

Exemple IDF 2025-26 [S10] : Sorbonne 430 médec., Paris Cité 375, UPEC 230 ; ratio PASS/LAS =
50% PASS / 34% LAS2-3/ 11% LAS1 / 5% passerelles (Amiens) [S10].

» Paris Cité : rang écrit (S1 bloc fondamental) 65% + oral 35% [S2]. Mineure doit étre validée
mais son rang n’est pas forcément dans le calcul final (selon livret, “résultats majeure +
validation mineure”) [S6].

e Lille : sans compensation mineure/majeure, 60 ECTS session initiale [S1].

¢ Toulouse : “au moins 2 formations parmi MMOP” candidates, 2 chances max, pas de
redoublement LAS [S12].

e Amiens 2026 : 5% max non-résidents académie - 87% des admis PASS viennent d’Amiens
[S17]. Boursiers =15-16% places.

¢ Loi Neuder juin 2025 : 4 mesures — suppression quota national, territorialisation, +3 700
médecins/an, adaptation CHU [S9].

06 — Programme de Prérentrée 2026 (lycéens - LAS) —

4 semaines opérationnelles

Synthése Montpellier Stage Officiel 2026/27 [S13] + Paracelse Lyon 3 semaines 12-30 aolt (45h + 3h
méthodo + 1 blanc) [S14] + Excellence Strasbourg juillet-aolt (3-5 séances/sem, chimie orga +
biostats) [S14]. Tarif indicatif prépa privée : 1 200€ Lyon (paiement 3x) [S14] — mais ce programme
est 100% reproductible en autonomie FOSS (voir §08).

1. Transition lycée—fac : vocabulaire scientifique, amphi, QCM, gestion stress/charge.
2. Vue d’ensemble S1 avant rentrée — sérénité |1 [S13].
3. Avance académique : 60% du S1 déja vu.



SEMAINE CONTENU VOLUME LIVRABLE FOSS




SEMAINE CONTENU VOLUME LIVRABLE FOSS

Rythme quotidien type (5h30-22h00) : 06h30 Anki (30 min) —» 08h-12h capsules - 14h-16h
TD/QCM - 16h-18h majeure (dissertation/droit ou TP SdV) - 20h-21h30 révision active.

Conseil audité : “Utilise les ressources des PASS (fiches, QCM, annales) pour compléter” [S1] — le
tutorat universitaire est ouvert aux LAS.

e Lyon Est/Sud : tutorat gratuit financé Lyon 1, QCM modele exam + parrains MMOPK [S11].
* Montpellier ATP/TSN/ATSM : Stage pré-rentrée officiel via tutorat [S13].
¢ Angers 2ATP : Tut'0 gratuit 1 semaine vacances (visite fac/BU, aides) [S17].

07 — Méthodes Logopoios pour réussir la double charge

“La difficulté de la LAS, c’est la double charge. Tu as les cours de ta licence plus les cours de
santé. Chaque semaine planifiée avec précision” [S1].

PILIER PRATIQUE OUTIL FOSS




PILIER PRATIQUE OUTIL FOSS

08 — Catalogue FOSS gratuit & auto-hébergeable (40+

ressources)

Philosophie Logopoios infra (NixOS homelab server-Al) : tout en self-host, sans SaaS payant, données

étudiant restent en France.

AUTO-

RESSOURCE LICENCE CONTENU .
HEBERGE




AUTO-

RESSOURCE LICENCE CONTENU .
HEBERGE

RESSOURCE STACK SELF-HOST

# las-stack.yml — 8 services, <2 Go RAM, tout sur server-AI




# Ebooks Logopoios

# PDFs OpenStax
# Wiki cours mineure
# QCM MS1-MS4
# Recherche instantanée fiches
# Fichiers + Calendar EDT

# Capsules vidéo mineure

NixOS native : remplacer par services.kavita, services.nextcloud , services.outline

(cf. hosts/server-Al/services/ du flake). Secrets via sops-nix .

1. Importer OpenStax PDF dans Kavita -» tag MS1-MS4.

2. Cloner Z-Anatomy gITF - servir via darkhttpd sur atlas.ben (comme frontend-landing ).

3. Déployer Anki Sync Server - importer decks FR + FSRS — sync tous devices (Tailscale
100.104.85.106 déja en place).

4. Créer banque QCM Moodle (1 banque / UE) - export H5P pour Outline.

09 — Stratégie Parcoursup 2026 (audit)

e Voeux : 10 voeux principaux, panache : 3 PASS ambitieux + 4 LAS dans ta discipline forte + 3
sécurité (ex: LAS Lettres). “Peut-on postuler PASS et LAS en méme temps ? Oui, recommandé”
[S15].

» Bac : 67% Général, 33% Techno a Lyon Sciences Santé [S16] — mais mentions B/TB 50%+.

» Lettre projet : 1) pourquoi cette licence te passionne vraiment (évite “facile”) 2) comment tu
géreras double charge (outil méthodo) 3) projet santé précis (MMOP visée).

» Dates 2026 : Tutorat pré-rentrée Montpellier ouvert mi-juillet [S13] ; dépdt mineure santé UVSQ
1-17 oct [S4].

Annexes

MMOPK = Médecine, Maieutique, Odontologie, Pharmacie, Kinésithérapie ; MCCC = Modalités Contréle
Connaissances ; BCC = Bloc Compétences ; ARS = Agence Régionale Santé ; FSRS = Free Spaced



Repetition Scheduler (Anki).

La LAS donne-t-elle vraiment accés a médecine ? Oui, voie officielle 2020, 2 candidatures
possibles L1-L3 [S1][S12]. Quelle LAS choisir ? Celle ou tu excelleras, pas la plus facile [S1]. LAS
plus facile que PASS ? Non, double charge exige polyvalence [S1]. Combien de places ? ~12 000
médecine 2025, 16 000 objectif 2027 [S9]. Redoubler LAS ? Non a Toulouse [S12], oui ailleurs si
validation ECTS — vérifier livret MCCC.

[S1] prepamedecine.fr/las-medecine (guide complet, 80/20, 100-150h, taux 10-20%) [S2] u-paris.fr —
Livret MCCC Mineure Santé Paris Cité 2024-25 (4 UE x 3 ECTS, 12 ECTS, 65/35) [S3] math.univ-lyon1.fr
— Programmes LAS2 Maths (anat 2ECTS, physio 2ECTS, SP 2ECTS) [S4] sante.uvsq.fr/mineure-sante
(10 ECTS, 6 UE, distanciel nov-mars, stage 4 sem) [S5] inalco.fr/formations/licence-las + MCC Inalco
[S6] odf.u-paris.fr — LAS Paris Cité catalogue (groupes Sciences/SHS/Langues) [S7] letudiant.fr —
Numerus apertus 2023 (~15 000 places MMOP) [S8] letudiant.fr — Numerus apertus 2025 (+8 000
places d’ici 2027, Attal) [S9] academie2a.fr — Numerus apertus 2026 chiffré + loi Neuder juin 2025
(+3 700/an) [S10] diploma-sante.fr — Stats SIES n°31 nov2025 (PASS 33,8% vs LAS 19,5%, cumul
47,5/25,7%) [S11] univ-lyonl.fr — lyceens / l-as (80/20, 45% admis LAS, portails
BG2S/PCSI/STAPS/Droit) [S12] sante.univ-tlse3.fr — LAS Toulouse (10 ECTS option, L.AS ne se redouble
pas, 2 chances, 2 filieres) [S13] facmedecine.umontpellier.fr — Stage pré-rentrée PASS/LAS 2026/27
(ATP/TSN/ATSM) [S14] paracelselyon.fr + excellence-et-reussite.fr + prepasanteb.fr (45h/3 sem,
1200€, chimie orga différenciante, biostats) [S15] antemed-epsilon.fr — Carte 26 facs, 15k places, 2

tentatives max PASS+LAS [S16] jechoisis.u-bordeaux.fr + aiduka.fr (LAS Bordeaux liste, Lyon Sciences
Santé 60p/3446 cand, 38%) [S17] hippocasT / Angers & Amiens guides (tutorat 2ATP gratuit, quota 5%
non-résident, boursiers 15%) [S18] openanatomy.org + anatomytool.org + kenhub.com (Z-Anatomy
CC-BY-SA, atlas 3D FOSS)
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